Vive en comunidad
 Estudio en grupo pequeño
Resumen del volumen
Permanece firme
Por lo tanto pónganse todas las piezas de la armadura de Dios para poder resistir al enemigo en el tiempo del mal. Así, después de la batalla, todavía seguirán de pie, firmes. (Efesios 6:13)
El mundo piensa que el poder es acción. La gente poderosa es capaz de tomar control y cambiar las cosas. Hay un poder que el mundo pasa por alto. Hay poder en permanecer firmes en la fe. Los cristianos por mucho tiempo han permanecido firmes, no para ganar el poder de este mundo, sino como testigos del mundo que vendrá. Así que permanezcamos firmes, comprometidos y testificando al mundo.
Resumen de la sesión
Mantén tu compromiso
Encuentro bíblico: Esteban es perseguido por su fe (Hechos 6:2–15; 7:51–60)
Resultado: Mantén tu compromiso de servir a Dios, aun ante la persecución y la muerte.
Esta sesión se centra en Esteban, uno de los primeros cristianos «lleno de fe y del Espíritu Santo» (Hechos 6:5). Este hombre fue muy respetado y fue elegido como líder en la iglesia. Su ministerio también incluyó hacer milagros y la predicación. Pero no todos vieron con buenos ojos lo que hizo Esteban. Algunos hombres de la sinagoga conspiraron contra él, y fue arrestado y finalmente apedreado hasta morir. Ante la persecución y la muerte, Esteban pudo haber cedido fácilmente a la presión y haberse alejado de su fe. En cambio, permaneció fiel a Dios, sin importar el costo. Tal vez te has encontrado en una situación en la que tu fe fue probada, y fue tentador alejarse. El valor de Esteban nos desafía a mantener el compromiso con Jesús, sin importar lo que nos cueste.
	Necesitarás
	•	Pared (interior o exterior)
	•	Teléfono inteligente o temporizador
	•	Bolsa pequeña de caramelos.
Preparación
	•	Despeja una pared con suficiente espacio para que cada alumno tenga un espacio donde pararse junto a  la(s) pared(es).
	•	¿Es la primera vez que enseñas Vive para Jóvenes? Lee la Guía para el facilitador.



Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/descargas

Participa
Bienvenida
Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, aprender sus nombres, y agradecer a todos por venir. Tu amabilidad aquí puede crear niveles de comodidad que fomenten más adelante la participación de los alumnos. 
Oración de apertura
Ideas para la oración: Ora por cada alumno en tu grupo, y considera también tomar peticiones individuales  de oración. Pide a Dios que ayude a todos a enfocarse mientras examinas su Palabra y la aplican a sus vidas. Ora para que Dios abra corazones y mentes para escuchar de Él.
Introducción
	
PREGUNTA
¿Qué cosa has comenzado o intentado hacer en el pasado pero no has terminado? ¿Por qué no terminaste?


Todos hemos renunciado pronto a algo: deportes, tocar un instrumento, completar una clase, comer saludable, hacer ejercicio o aprender una nueva habilidad, por nombrar algunos. Es difícil mantener un compromiso. Cuando las cosas se complican, es fácil dejar de lado nuestros compromisos. Así también puede suceder con nuestra fe. La Biblia dice que enfrentaremos desafíos, pruebas e incluso persecución mientras andemos con Jesús. La historia de hoy nos recuerda que incluso ante los desafíos que enfrentamos en la vida, es posible mantener completamente nuestro compromiso con Jesús.
Actividad en grupo
¡Sigue avanzando a pesar del dolor!
	Necesitarás
	•	Pared (interior o exterior)
	•	Teléfono inteligente o temporizador
	•	Bolsa pequeña de caramelos.
Preparación
	•	Despeja una pared con suficiente espacio para que cada alumno tenga un espacio donde pararse junto a  la(s) pared(es).
	•	NOTA: Si hay en tu aula un alumno con una discapacidad física que le impide participar en esta actividad, considera un concurso para extender los brazos a la altura de los hombros o usa alguna otra actividad adecuada en su lugar.



Comencemos con una competencia amistosa para ver quién puede superar los desafíos. Es muy sencillo. Veremos quién puede quedarse inmóvil contra la pared durante dos minutos. Si puedes durar hasta el fin, tendrás una recompensa.
•	Haz que los alumnos se paren junto a la pared y se queden inmóviles mientras inicias una cuenta de dos minutos en un temporizador.
•	A medida que pasa el tiempo, puedes divertirte, haciéndoles bromas que los distraigan de la meta de permanecer inmóviles. Por ejemplo, incítalos a renunciar antes que se cumpla el tiempo, ofreciéndoles un solo caramelo.
•	Cuando el tiempo termine, entrega algunos dulces a cada alumno que se mantuvo inmóvil contra la pared todo el tiempo.
¡Felicitaciones a los que llegaron hasta el final! Es difícil superar situaciones incómodas como esta. El deseo de rendirse puede ser poderoso. Cuanto más tiempo mantengas tu compromiso con algo difícil, más difícil se vuelve. 
Lo mismo puede ser cierto en tu trayecto de fe, también. Cuanto más tiempo camines con Jesús, más desafíos y pruebas enfrentarás. Cuando llega la persecución y las dificultades, podría ser tentador alejarse o no mantener el compromiso. En la historia bíblica de hoy, conoceremos a un hombre que enfrentó una persecución extrema, pero no se rindió cuando las cosas se pusieron difíciles. Veamos el video de hoy para ver qué podemos aprender cuando se trata de ser valiente y perseverante.
Observa


Considera lo que dice la Biblia
Verifica que cada alumno tenga acceso a una Biblia, preferiblemente de la misma versión.
Después de la resurrección de Jesús, muchas personas estaban siendo salvas, ocurrían muchas señales y milagros, y la Iglesia crecía rápidamente. Esto fue algo muy bueno, pero significaba que había más personas con necesidades que atender. Los discípulos decidieron nombrar nuevos líderes para ayudar con las tareas y los deberes de un ministerio en crecimiento. Uno de esos nuevos líderes se llamaba Esteban. Como veremos en nuestra historia bíblica, Esteban era un hombre piadoso que mostró valor y perseverancia, sin importar cuán imposible pareciera la situación.
Esteban fue elegido para dirigir
Lee Hechos 6:1–7.
	
PREGUNTA
Si estuvieras a cargo de elegir a los directores de un programa de alimentación para las viudas, ¿qué cualidades serían importantes en esas personas?



	PREGUNTA
Según el versículo 5, ¿qué cualidades tenía Esteban que lo hacían adecuado para este papel?


Ten en cuenta que este pasaje no nos dice si Esteban era organizado, agradable o inteligente. Esas son cualidades importantes, pero las características más importantes de Esteban eran su fortaleza espiritual y su carácter. Esteban era el tipo de persona que estaba abierta a todo lo que el Espíritu Santo tenía para él.
	
PREGUNTA
¿Cómo crees que es una persona llena de fe y del Espíritu Santo?



	PREGUNTA
¿Puedes pensar en alguien que conoces cuya vida se ajusta a esa descripción?



	PREGUNTA
¿Crees que Esteban pensó que su vida cambiaría como resultado de su nueva posición de liderazgo? ¿Cómo?


Tal vez Esteban pensó que su nuevo papel le haría la vida más difícil. Después de todo, los nuevos roles de liderazgo a menudo significan más expectativas. Sin embargo, lo que sucedió después a Esteban fue totalmente inesperado, y requirió que se mantuviera fiel frente al peligro.
Esteban es arrestado
Lee Hechos 6:8-15.
	
PREGUNTA
Según el versículo 8, Esteban hizo más que distribuir alimentos. ¿Por qué otra razón era él conocido?



	PREGUNTA
¿De qué acusaron a Esteban los testigos mentirosos?



Blasfemar es hablar difamación extrema, falta de respeto o calumnia hacia alguien. En este caso, los mentirosos dijeron que Esteban había blasfemado contra Dios y uno de los más grandes líderes de Dios: Moisés. 
	
PREGUNTA
¿Qué emociones crees que sintió Esteban cuando fue arrestado?


Dios estaba usando a Esteban para hacer señales y milagros en el nombre de Jesús. ¡Y en respuesta, la gente afirmó que Esteban estaba faltando el respeto al mismo Dios al que estaba sirviendo! No todos eran fanáticos de lo que Esteban hacía, y su historia tomó un giro duro e injusto. Esteban fue acusado falsamente y arrestado, a pesar de que solo hacía el bien y nunca el mal.
	
PREGUNTA
¿Qué tipo de oposición enfrentan los cristianos en nuestra comunidad hoy?



	PREGUNTA
Si estuvieras en la posición de Esteban, ¿cómo crees que habrías respondido?


Después de que Esteban fue arrestado, todos probablemente estaban ansiosos por ver cómo respondería a las acusaciones en su contra. ¿Respondería con ira debido a las mentiras que se estaban difundiendo? ¿Se doblegaría bajo la presión y negaría cualquier asociación con Jesús? ¿O se mantendría firme en su fe sin importar lo que sucediera? Sigamos leyendo para averiguarlo.
Esteban mantuvo su compromiso de servir a Dios
Lee Hechos 7:51-60.
	
PREGUNTA
Si hubieras estado allí escuchando a Esteban, ¿qué habrías estado pensando?



	PREGUNTA
¿Cuáles fueron las últimas palabras de Esteban antes de su muerte?


Las últimas palabras de Esteban fueron una oración, pero no una oración por sí mismo. Él intercedió por las personas que lo habían maltratado. Eso es lo que Jesús hizo también. En la cruz, Jesús también oró por las personas que lo estaban torturando (Lucas 23:34).
	
PREGUNTA
¿Cómo crees que habría respondido Esteban si no hubiera tenido una fe firme en Jesús?



	PREGUNTA
¿Te sorprende que Dios no haya salvado a Esteban de la muerte? ¿Por qué crees que Dios le permitió morir?



	PREGUNTA
¿Qué nos enseña esto acerca de cuando pasamos por tiempos difíciles y Dios no responde exactamente como queremos o esperamos?


Cuando enfrentamos tiempos difíciles, es natural que queramos que Dios les ponga fin de inmediato. A nadie le gusta pasar por dificultades. Pero en el caso de Esteban, Dios no lo libró de su sufrimiento salvándolo y dejándolo vivir. El capítulo termina con la muerte de Esteban. Sin embargo, eso no significa que Dios abandonó a Esteban. No obstante Dios usó la muerte de Esteban en gran manera, y la Iglesia siguió creciendo debido a ello.
	
PREGUNTA
¿De qué manera el Espíritu Santo pudo haber estado obrando en la situación de Esteban?



	PREGUNTA
¿Cómo crees que el valor de Esteban afectó al resto de los creyentes que presenciaron su muerte?



	PREGUNTA
¿Cómo crees que hubieras respondido si hubieras estado en la posición de Esteban?



	PREGUNTA
Cuando enfrentamos oposición a nuestra fe, ¿cómo podemos fijar nuestros ojos en Jesús como lo hizo Esteban?


La respuesta de Esteban a las acusaciones fue poderosa. Esteban presentó un largo discurso y acusó a los líderes judíos de desobedecer deliberadamente a Dios. Esteban terminó esta confrontación tal como la comenzó: lleno de fe y del Espíritu Santo. Mantuvo su compromiso de servir a Dios hasta la muerte.
¿Lo sabías?
	Aunque Esteban es el primer mártir del evangelio mencionado en el Nuevo Testamento, no sería el último. Otros dos, Santiago y Antipas, fueron mencionados por nombre junto a un sinnúmero de otros mártires a quienes se hace referencia en los casi 70 años entre la muerte de Esteban y el cierre de la era del Nuevo Testamento. Las Escrituras mencionan algunas de las maneras en que murieron, incluyendo lapidación o ejecución a espada. La historia también nos cuenta que algunos creyentes fueron crucificados, desollados, quemados vivos, devorados por fieras y golpeados. El registro de cómo se aferraban a su fe en Jesús a pesar de que su vida era amenazada y arrebatada es un testamento de la valentía de estos primeros creyentes.



Reflexiona
Mantén tu compromiso de servir a Dios, aun ante la persecución y la muerte.
La vida y la muerte de Esteban nos recuerdan que es posible mantener nuestro compromiso de servir a Dios, pase lo que pase. Le mintieron, lo arrestaron, lo acosaron e incluso lo mataron, pero nunca dejó de vivir para Jesús. Nosotros también estamos llamados a vivir de esa manera. 
Imagina el efecto de la fe de Esteban en las personas que lo rodeaban, incluyendo a nosotros hoy. ¿Cuántos otros líderes cristianos fueron alentados a vivir de manera más valiente? ¿Qué pasaría si los hombres que mataron a Esteban finalmente se hubieran salvado debido a la valentía de Esteban? Con seguridad podemos decir que la vida de Esteban tuvo un impacto mayor de lo que él podría haber imaginado. 
Podemos vivir llenos de fe y del Espíritu Santo, tal como vivió Esteban. Podemos mantener nuestro compromiso con Jesús frente a la oposición, tal como lo hizo Esteban. Y podemos dejar nuestra huella en el mundo para Jesús, tal como él lo hizo.
Escucha a Dios
Dediquemos un momento para considerar cómo muestra nuestra vida muestra una confianza verdadera en la Biblia. Estas preguntas están destinadas a servir como una conversación entre tú y Dios. Comentar tus respuestas con el grupo, es completamente voluntario.
•	Haz una pausa para tener un momento de reflexión en silencio antes de preguntar a los alumnos si desean decir algo. Compatir tu experiencia personal puede animar a los alumnos a participar.
	
PREGUNTA
¿Cómo te desafía la historia de Esteban a mantener tu compromiso con Dios frente a la oposición?



	PREGUNTA
¿Estás enfrentando desafíos en tu propia vida o dudas en tu fe? ¿Cómo te podemos ayudar?



Activa
Dios quiere que vivas con valor por el poder del Espíritu, tal como lo hizo Esteban. Puede que no enfrentes una persecución severa o la muerte, pero puedes vivir con valor en tu escuela, en tu hogar y dondequiera que vayas. Todos los días de esta semana, pide a Dios que te dé una oportunidad de vivir con valor para Él.

Conclusión
Esteban enfrentó todo tipo de desafíos: la gente mintió sobre él, fue arrestado y finalmente murió, pero nunca renunció a su compromiso con Jesús. Se mantuvo firme porque confió en Jesús. Ese mismo Jesús quiere que también confiemos en Él en cada área de nuestra vida. Podemos pedir que fortalezca nuestra fe y que nos llene del Espíritu Santo, tal como estuvo Esteban. En los momentos más oscuros de la vida, podemos sentirnos alentados de que Jesús está con nosotros y aceptar el desafío a mantener nuestro compromiso con Él.
	Oportunidad de salvación
Incluye esto si crees que hay algunos en el grupo que no tengan una relación personal con Jesús.
En última instancia, nunca podremos confiar en Jesús cuando enfrentamos dificultades si no confiamos en Él nuestra vida. Jesús quiere tener una relación contigo. Él te ama, y lo mostró cuando murió en la cruz por ti. Ahora, Jesús quiere que le confíes tu vida. ¿Estás listo para hacer ese compromiso?
¿Hay alguien aquí que desea orar para tener una relación con Jesús o porque quiere renovar su relación con Él?
Dedica un tiempo a reconocer a los que responden y agradece su deseo de restaurar su relación con Dios. Ora con ellos en ese momento o al terminar el tiempo en grupo. Después de la sesión, conversa con ellos sobre dónde están en su andar con Dios y pregunta cómo podrías ayudarlos.


Oración
Dios poderoso, gracias porque podemos confiar en ti en los buenos y en los malos tiempos. Como Esteban, guíanos a estar llenos de fe y del Espíritu Santo para mantener nuestro compromiso contigo en cada área de nuestra vida. Fortalece a todos los que enfrentan dudas o no están seguros en su compromiso contigo. Pedimos todo esto en el nombre de Jesús. Amén.
Despedida
¡Ah! No te has olvidado de la aplicación Proyecto Compromiso Bíblico, ¿verdad? Espero que no. Tiene cinco devocionales personales para que te conectes con Dios durante la próxima semana. Por favor, aprovéchalos. ¡Nos veremos la próxima vez!
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